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Egobésité  [Nom féminin]

Étymologie :  
Du latin ego : je, moi, conscience que 
l’on a de soi-même et de obesus : bien 
nourri, gras, replet.

L’individu atteint d’egobésité est certain 
d’être le plus intelligent, le plus malin, le 
plus fort, et même si la nature ne l’a pas 
gratifié d’un look de jeune premier, le plus 
beau tout de même, par le vécu de sa beauté 
intérieure. Il s’aime ... Et s’il décide un jour 
que l’humilité est « bien », alors il veut être 
le plus humble du monde et pourquoi pas, 
de l’univers. (Linkedin - Avril 2016)

(Terme savant xyloglotte) : 
Hypertrophie du moi caractéristique 
chez les mégalomanes, les 
égocentriques et les narcissiques, 
mais hélas la liste ne s’arrête pas là !

Le monde tourne autour de l’egobèse car 
il est le centre du monde. Il est incapable 
d’avoir une autre perspective que la sienne. 
Il abuse du mot « je », et n’utilise le mot 
«vous » que pour parler de ce qui ne va pas, 
des erreurs, des fautes, des récriminations, 
ou donner des ordres. (Linkedin - 2016)

Dessin de Olivier Vouktchevitch dit Voutch.

Accepter la réalité sera à jamais inaccessible 
à ceux dont « l’egobésité » est telle qu’ils 
sont incapables de la moindre souplesse 
pour prendre du recul sur eux-mêmes, pour 
douter, ou pour se remettre en question. (Les 
émotions tout simplement, Jacques Regard, 
2007, p.339)

Facebook n’est pas narcissique. C’est encore 
plus pervers que cela. Ce réseau, c’est Nar-
cisse qui contemple les autres le regarder. Tu 
likes donc tu aimes ce que je suis, je fais, je dis. 
Je te surveille en train de m’épier. L’egobésité 
tourne à plein régime. (lenouveaucenacle.fr)

Dessin de Philippe Geluck

Mark Zuckerberg. 
Carricature de 
Rodney Pike


