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Viridité  [Nom féminin]

Étymologie :  
Du latin viriditas : la verdure, de 
viridis : vert. Le terme de viridité, 
forgé par Hildegarde de Bingen, 
bénédictine du XIIème siècle, à partir 
du latin viridis, signifie, chez elle, 
« verdeur », « vigueur » mais à ne 
pas confondre avec virilité.

Viridité dans le gymnase. performance de 
Flora Moscovici, Pari, 2017.

Par-dessus la muraille du parc, le feuillage 
des longues branches a gardé sa viridité 
(Maurice Genevoix, L’Aventure est en nous, 
1952, p.55).

(Rare) : État ou qualité de ce qui est 
vert.

La viridité des huîtres de Marennes. 
(Correspondant, 25 mars 1869, page 1059, 
citation du Littré).

Ainsi, un jeune arbre a une certaine viri-
dité, fleurs et fruits, et finalement, à partir 
du moment où elle est sortie de ses racines, 
sa sève se rétracte ...  (Sainte Hildegarde 
de Bingen, Causae et curae (Les causes et 
les remèdes), vers 1140, p.131)

La belle angélique dans toute sa verdeur. 
(La Nouvelle République, 11/05/2012)

La viridité est associée à la vitalité, au pro-
cessus de la guérison, à la santé spirituelle 
et physique. (Collectif, La nature, miroir 
divin,  Question de N°2, 2015, p.108)


