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Contrister  [Verbe]

Étymologie :  
Du latin contristare : rendre très 
triste, composé de con : avec, tous 
ensemble, tout, préfixe dérivé de 
cum : avec, et de tristis : triste.

Encore qu’il me fût souvent très douloureux 
de contrister certains pour qui je gardais 
l’affection la plus vive, je sus toujours pas-
ser outre, estimant que les considérations du 
cœur n’ont pas à fléchir la raison. (André 
Gide, Journal, 1934, p.1210)

Pas de vacances à la neige pour les chatons  
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Tu contristais de ne pas voir foncer les bour-
dilles au moment du kidnappinge, eh ben, 
c’te fois, on les a mon pote ! (San-Antonio, 
Emballage cadeau, 1971,- c’est Béru qui 
parlait).

(Vieilli) : Attrister fortement. 
(Littéraire) : Rendre quelqu’un pro-
fondément triste, l’affliger. 
(Théologie) : Retomber dans le 
péché après avoir reçu les grâces.

Sacrifié sur l’autel du divertissement humain !

[L'histoire] − (...) dois-je me contrister, pour 
plaire à quelques misérables dévots, que 
Dieu revienne par où je ne l'attendais pas ? 
(Charles Péguy, Clio, 1914, p.171).

Si la mère contristait sa fille par un adroit 
despotisme de femme, il n’était sensible 
qu’aux yeux de la victime. (Honoré de 
Balzac, La Femme de trente ans, Paris, 
1832)

Maudit réchau�ement !


