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LE FOUILLE-MOT

Happelourde  [Nom féminin]

(Vieilli) : Pierre fausse, qui a l’appa-
rence, l’éclat d’une pierre précieuse.
(Au figuré) : Cheval sans vigueur 
qu’on achète pour sa belle apparence.
(Au figuré) : Personne d’un extérieur 
agréable mais dépourvue d’esprit.
(Littéraire) : Illusion, leurre.
Étymologie :  
De happe-lourd, formé de happer et 
lourd : sot, littéralement : attrape-
nigaud. Autre graphie : hapelourde

 Jean de Paliures chez Forgotten Books (2018)

Tout est fin diamant aux mains d’un habile 
homme 
Tout devient happelourde entre les mains 
d’un sot. 
(La Fontaine, Œuvres diverses, Lettres 321, An 
XII (1804))

Tu t’en venais, devisant telles bourdes, Tu t’en 
venais entre tes deux laquais Si bouffis et tant 
sots − en vérité, des happelourdes ! (Jean 
Moréas, Le Pèlerin passionné.,1891, p.10).

Votre valet cent fois m’a donné de ces bourdes 
C’est nous prendre en un mot pour franches 
happelourdes. 
(Théâtre, Noël Lebreton, sieur de Hauteroche)

Nous vivons dans un âge où presque tout est 
bourdes, Pièges, déguisements, leurres et 
happelourdes (Amédée Pommier, Colères, 
1844, p.96).

1532 « homme qui trompe les femmes, par les 
belles apparences qu'il se donne » (Rabelais, 
Pantagruel, Edition critique sur le texte original 
de Verdun L. Saunier, IX bis, p. 61)
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